
 

 

Aidez­moi 
 
 
Ils m'ont bandé les yeux. Mon téléphone cellulaire est tombé. Ils m'ont fait monter 
dans une voiture. Puis sur un train Je me suis endormie. J'ai été réveillée par un 
haut‐parleur qui disait « Gare de Lyon ».  
 
Ils m'ont fait monter à bord d'une embarcation, probablement dissimulée sous un 
grand pont ‐ j'entendais des bruits de voitures, de klaxon, de circulation, ... qui 
provenaient d'en haut. Les bruits se sont éloignés dès qu'ils ont allumé le moteur.  
Je sentais la chaleur du soleil sur ma peau. Par intermittence.  
Probablement l'ombre d'autres ponts, j'en ai compté six. Puis, on a viré à droite. 
On aura fait une course de dix minutes environ.  
 
Nous avons accosté et, peu après, nous nous sommes dirigés vers un espace en 
plein air… Bruits de fontaine, cris de personnes, une sirène d'ambulance,…  J'ai 
entendu clairement un homme répondre … Concorde, à 5 arrêts de métro, je ne sais 
pas pourquoi.  
Nous avons marché d'un pas pressé à travers cet espace en plein air, le bruit des 
fontaines s'est atténué puis s'est de nouveau intensifié, c'était peut‐être une place 
avec deux fontaines sur les côtés. 
 
Des cris à l'arrêt du métro. À ce moment‐là, j'ai senti la terre trembler sous mes 
pieds. Nous nous sommes engagés dans une rue pas très large, avec une odeur 
typique de McDonald.  
Nous avons continué à marcher. L'un de ceux qui me tenaient a dit je vais acheter 
des cigarettes… bruits de plats, de gens qui mangeaient et discutaient. Une courte 
pause, puis nous avons continué à marcher. 
Et puis j'ai senti un grand déplacement d'air, comme de l'air qui sortait de la terre à 
travers un grand tuyau. Ils m'ont poussé à travers une porte. Et c'est là que je me 
trouve encore maintenant.  
 
Aidez‐moi, s'il vous plaît, vous êtes le seul qui puissiez le faire. 


